

Результаты
сдачи нормативов  по физической культуре

учащегося «___» ___ класса 

______________________________________________________________ 

Наименование ОУ___________________________________________________________

Дата проведения_____________________________________________________________

Учитель _____________________________________________________________________

Результаты сдачи нормативов:


	
№ п/п

	
норматив
	
результат
	
оценка

	
1
	
Бег – 60 м.

	
	

	
2
	
Бег – 30 м.

	
	

	
3
	
Метание мяча

	
	

	
4
	
Прыжок в длину с места

	
	

	
5
	
Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа

	
	




Учитель физкультуры                                      /__________________/

«___» _________________ 20____ года




